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Der Biirgermeister

Harald Schick

Biirgermeister

Sehr geehrte Frahamerinnen,
Sehr geehrte Frahamer!

Hochwasserschutz
Trattworth

Am 17.06.2019 wurde ich nach
Linz geladen, wo die Erst-
besprechung mit den der Ge-
meinde Fraham zugewiesenen
Projektanten und dem Land OO
stattfand.

Unsere ersten Maflnahmen wer-
den sein die Forderantrige an
den Bund und an das Land, so-
wie den Antrag beziiglich Um-
weltvertriglichkeitspriifung zu
stellen. Die Gemeinde hat fiir
nichstes Jahr fiir die Einreich-
planung cirka € 221.000,- be-
reit zu stellen.

Zeitnah werde ich gemeinsam-
mit den Projektanten die wei-
tere Vorgehensweise mit den
betroffenen Biirgern/Innen be-
sprechen.

Siedlungs- und
Strafienfeste

Gutes nachbarschaftliches Mit-
einander ist ein wesentlicher
Bestandteil unserer Lebensqua-
litét.

Die neuen Biirgerlnnen lernen
sich ndher kennen und gemein-
sam organisierte Feste fordern
das gemeinsame Miteinander.
Auch das Zusammentreffen
einzelner Straflenziige ist ein
wertvoller Bestandteil der Ge-
sellschaft. So wie in den letzten
Jahren bin ich auch heuer wie-
der gerne bereit, die StraBlen-
bzw. Siedlungsfeste mit einem
Fass Bier zu unterstiitzen!

Scheckiibergabe fiir das Trainingslager
an den Tretrollerclub Fraham.
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Neue Tor- und Fangnetze am
Innbacher Fufiballplatz

Da die alten Tor- und Fang-
netze nicht mehr wirklich viel
herhielten, wurden fiir unseren
Innbach Sportplatz neue Netze
angeschafft.

Einen herzlichen Dank an die
Funktionédre und Spieler vom
ASKO Eferding-Fraham, wel-
che die Netze angebracht haben.

Ich wiinsche Thnen allen einen
schonen, erholsamen Sommer,
harmonische Nachbarschaften
und weiterhin viel Lebensqua-
litdt in unserer Gemeinde.

Thr Biirgermeister
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Standesamt

Herzlichen Gliickwunsch zur Geburt
unserer neuen Erdenbiirgerinnen!

- Lisa Sabine Andrea SEITZ 9. April 2019
- Paulina Marie DIENSTHUBER 16. Mai 2019
- Laura GIBIS 29. Mai 2019

Herzlichen Gliickwunsch!

|

50. Ehejubildum 50. Ehejubildum

Ingrid & Johann Matousek
50. Ehejubildum

Eriké Rit-zberger
80. Geburtstag

Maria & Alois Demmelmair Renate & Johann Diewald

In liebevoller Erinnerung

b 12. Mai 2019

- Franz MAIER
- Rudolf SCHIEFERMEIER t 20. Mai 2019
- Ottilie ETTINGER t 4. Juni 2019

Im Vertrauen zueinander und
bereit immer fiireinander

da zu sein!

Sarah & Dominik Anna & Bernhard

Demuth Paschinger

21. Mai 2019 1. Juni 2019
Gabriele & Stefan Johanna & Claus

NuBbaumer Christenberger
25. Mai 2019 1. Juni 2019
Ohne Foto:

Helga & Gerhard Vogl Rudolf Schiefermeyr

50. Ehejubildum

Hilde Bauer
80. Geburtstag

Erich Gotsmich
80. Geburtstag

85. Geburtstag

Josefa Lafil
80. Geburtstag

Hilda Aigelsperger
85. Geburtstag
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Amtliches

Europa-Wahl 26. Mai 2019
So hat Fraham gewihlt!

Wahlergebnis 2019
Die Europawahl ist vorbei!

Sie haben gewihlt und das ist das Ergebnis: 0,85%
2014 2019
Wabhlberechtigte 1.854 1.878 e
Giiltige Stimmen 753 900
Ungiiltige Stimmen 33 11
Wahlbeteiligung 42,39 % 48,35 %
Wabhlkarten (beantragt) 65 183
2344%

ove = SpQ FPO = GRUNE = NEOS KPD + EUROPA

Neue Info-Wand am Gemeindeamt

Am Gemeindeamt gibt es seit
Kurzem eine neue Info-Wand.
Diese befindet sich seitlich
beim Eingang zum Biirgerser-
vice.

Hier finden Sie laufend News
und spannende Riickblicke zu
den Themenschwerpunkten:

* Kindergarten/Krabbelstube

¢ News aus der Gemeinde

¢ Gesunde Gemeinde

Die neue Info-Wand befindet sich direkt beim Eingang zum Biirgerservice
und informiert Sie laufend iiber Neuigkeiten aus der Gemeinde.

fe
-
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Gesunde Gemeinde
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Hilfe fiir ptlegende Angehorige
26. September 2019 /19.00 Uhr ===

AN ~

Hilfe, ich blicke hier nicht ganz durch!

Bei dieser Veranstaltung erhal- ~ Veranstaltungsort
ten Sie Informationen zu... Gemeindeamt Fraham

+ Formen der Betreuung im Néhere Informationen

Bezirk Eferding www.privatecare.at
. Angebote zur Unterstiitzung =~ eldun
in der Pflege Gesunde Gemeinde Fraham
* Thema ,,Pflegegeld* Tel. 07272/23 15
 Vorstellung von Pflegehilfs-
mitteln
* Was bedeutet ,,Hospiz bzw. F“l 'I;Il"llfl! H.!E ll‘!
Palliative Begleitung*
. : DGKP PHILIPP POSCHL N
* Patientenverfiigung Philipp Poschl

Dipl. Gesundheits-/ Krankenpfleger

§!\.ﬁi'
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Gesunde Gemeinde
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Klopf dich gliicklich & |
bleib gesund! gw

16. Oktober 2019 / 19.00 Uhr

Das Leben wieder selbst in der Hand haben

Die EFT Klopftechnik ist eine  Veranstaltungsort

Methode zur Selbsthilfe in jeg- Gemeindeamt Fraham

lichen belastenden Situationen

und Momenten des Alltags. Néhere Infos
www.claudia-marboeck.at

Sie ist besonders bewihrt bei

Stress, Angsten, Panik und um  Anmeldung

alltigliche Herausforderungen Gesunde Gemeinde Fraham

mit mehr Leichtigkeit meistern  07272/23 15

zu konnen.

Ich mochte Thnen dabei helfen,
sich endlich wieder gliicklich
und gesund zu fiihlen.

claudia _
m 0 r b 6 C k Claudia Marbock

Dipl.Pid./ Dipl.Ont.Kinesiologin

) P
¢
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Gesunde Gemeinde

Sommerfrischer Tee mit Eis

Fiir 4 Personen: 200 g pro Portion - 750 g Gesamtmenge

Zutaten:
« 8 TL Friichteteemischung (= 8 Beutel)
« 4 TL Zucker
+ 4 Kugeln Vanilleeis
+ 4 Kugeln Zitroneneis
« 100 g frische Friichte der Saison

Zubereitung:
Tee zubereiten, 10 min ziechen lassen und kalt stellen.

Eiskugeln in die Gléser fiillen und einige kleingeschnittene Friichte dartiber streuen.
Mit dem gekiihlten Friichtetee auffiillen.

Die folgenden Angaben beziehen sich auf eine Portion:

Energie Fett Kohlenhydrate Eiweil3 Ballaststoffe

209 keal 36lg 392¢ 424 ¢ 19¢g

Ingwer-Kriauterzauber

Ein Rezept von: Martin Thaller
Fiir 20 Personen: 306 g pro Portion - 6,11 kg Gesamtmenge

Zutaten:

« 3 Liter Ingwertee

- 2 Liter Kréutertee

+ 2 Stk. Zimtrinde

- 30 Stk. Gewlirznelken

- 6 EL Honig

- 3 Stk Zitronen (ausgepresst )
- 5 Stk Orangen (ausgepresst)

Zubereitung:
Die beiden Teesorten mit der Zimtstange und den Nelken gut auskochen.

Abseihen und den frisch gepressten Orangen- und Zitronensaft dazugeben und mit Honig siiflen.

Die folgenden Angaben beziehen sich auf eine Portion:

Energie

Fett

Kohlenhydrahte

Eiweil

Ballaststoffe

42,5 kcal

0,127¢g

873 ¢

0,592 g

0,102 g

!!"ﬁi'
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Kindergarten

Miilltrennung — Miillvermeidung — Umweltschutz

Unsere Kleinsten bewirken Grofes!

Miilltrennen geht uns alle et-
was an!

Mit diesem wichtigen, aber vor
allem auch sehr interessanten
Thema beschiftigen sich zur-
zeit unsere Kinder im Kinder-
garten.

Es ist erstaunlich und erschre-
ckend, wieviel Miill wir Men-
schen produzieren. Auch im
Kindergarten ist uns das be-
wusst geworden.

Nach der Jause war der Plastik-
eimer bis oben mit Miill gefiillt.
Wir haben uns Gedanken dar-
iiber gemacht, wie unser Miill-
berg kleiner werden kdnnte.

Die Jause muss nicht unbedingt
in Plastik verpackt sein.

Gemeinsam haben wir nach
Alternativen gesucht und ent-
deckt, dass es andere Verpa-
ckungsmaterialien, wie zum
Beispiel Papier und Glas fiir
unsere  Lieblingslebensmittel
gibt.

Zu diesem Thema besuchte uns
Michaela vom Bezirksabfall-
verband mit dem Abfallbera-
tungsprogramm fiir Kindergér-
ten. Quaxi, der Frosch lebt mit
seinen Freunden in einem stark
verschmutzten Seerosenteich.
Die Kinder halfen Quaxi den

Hittest du gewusst wo alles hingehort?

Miill aus dem Teich zu fischen
und in die richtigen Miilltonnen
zu schmeif3en.

Aufgrund des regen Interesses
der Kinder wird das Thema
auch im kommenden Kinder-
gartenjahr weiter behandelt.

Ein grofes Dankeschon gilt

allen Eltern, die uns und ihre
Kinder bei diesem Projekt un-
terstiitzen und mithelfen, den
Miill im Kindergarten zu redu-
zieren.

Denn wir wollen auch in Zu-
kunft noch eine schone Umwelt
haben!

Unsere Kinder erlernen spielerisch, was mit dem Abfall in
unserer Umwelt passiert und wie richtiges Miilltrennen wirklich funktioniert.

Seite 8 | Gemeindenachrichten Fraham
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Krabbelstube

GroBe Begeisterung und Aufregung

in der Krabbelstube!

Nach 21 langen Tagen war es
soweit. In der Krabbelstube
schliipften 14 entziickende
Kiiken!

Wir haben die befruchteten
Eier gemeinsam in einen Brut-
automat gelegt und beobachtet.
Kurz vor dem Schliipfen haben
wir schon ein Piepen aus den
Eiern gehort.

Es machte uns grofle Freude
unseren Kiiken beim Wachsen
zuzusehen, sie zu fiittern und

zu tragen. Nach 14 Tagen be-
kamen die kleinen Piepmatze
aber ein neues Zuhause am
Bauernhof.

Die Kinder erinnern sich heute
noch tiglich an diese besondere
Zeit!

Nochmals einen herzlichen
Dank an die Fa. Gefliigel Weiss,
die uns die Chance dazu gaben,
die Kleinen kennenzulernen!

Zu Besuch bei der Feuerwehr

Einen spannenden Vormittag
verbrachten wir bei der Feuer-
wehr in Fraham.

Wir schliipften in Helm und
Jacke und tauchten ganz in die

Welt der Feuerwehr ein. Eine
Fahrt im Feuerwehrauto rundete
diesen tollen Ausflug noch ab.

Danke an Riedl Andi, fiir die
Fiihrung durch die Feuerwehr.

Jedes Auto wurde genau
unter die Lupe genommen!

Aufgeregt wurde tdglich nachgeschaut,
ob sich da schon etwas tut.

Ok, ein bisschen zu grof ist mir die
Jacke schon noch!

Gemeindenachrichten Fraham | Seite 9



Feuerwehr Fraham

FF FRAHAM
4070 Fraham

Einladung zum

DAMMERSCHOPPEN

am Samstag, den 06.Juli 2019

ab 19:00 Uhr

und zum

FRUHSCHOPPEN

am Sonntag, den (7. Juli 2019

im Feuerwehrhaus Fraham

ab 10:00 Uhr

Fur das leibliche Wohl ist
an beiden Tagen gesorgt.

Um zahlreichen Besuch bittet die Eintritt:  Freiwillige Spende
FF FRAHAM Der Erlos dient zur Finanzierung von Feuerwehrausriistung

3

g.p;"
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Feuerwehr Steinholz ~——

STEINH()LZ

Uber einen Besuch am Lagerabend freut sich die
Freiwillige Feuerwehr Steinholz und die zahlreichen Jugendlichen aus dem Bezirk Eferding.

At 14
$
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Jugendfeuerwehr

Wir suchen genau DICH!
Feuerwehrjugend Fraham

Suchst du eine Beschiftigung
bei dem du neue Freunde und
Kameraden finden kannst,
mochtest du anderen Menschen
helfen und deine Freizeit sinn-
voll gestalten?

Mochtest du einmal bei Un-
fallen, Bridnden, Unwetterka-
tastrophen helfen konnen und
nicht nur als Zuschauer dane-
benstehen? Bist du zwischen
8-15 Jahre alt?

Dann bist du bei der Feuer-
wehrjugend Fraham richtig!
Die Feuerwehrjugend Fra-
ham bietet dir das ganze Jahr
iiber eine abwechslungsrei-
che Betitigung, bei der du im
Laufe deiner Mitgliedschaft

vom Jungfeuerwehrmann zum
Hrichtigen  Feuerwehrmann
ausgebildet wirst. Du lernst die
einzelnen Gerédtschaften und
Fahrzeuge der Feuerwehr nicht
nur kennen, sondern auch die-
se richtig zu bedienen, um im
Ernstfall helfen zu kdnnen.

Aber keine Angst, auch Spiel
und Spal kommt bei uns nicht
zu kurz. Neben der Ausbil-
dungstatigkeit bleibt noch ge-
nug Zeit fiir Spiel, Spall und
gemeinsame Aktivititen wie
Bootfahren, Zeltlager oder
sportliche Betétigung.

Auch Freundschaft und Ka-
meradschaft sind bei uns keine
leeren Worte sondern werden

bei uns aktiv gelebt.

Haben wir dein Interesse ge-
weckt? Mochtest du mehr iiber

unsere Jugendgruppe erfahren
oder bei einer Ubung von uns
einmal dabei sein?

Vielleicht bist auch du schon bald ein Mitglied unserer Jugendgruppe!

Dann melde dich bei uns!

Robert Kronawettleitner
Jugendbetreuer
Feuerwehr Fraham
Tel. 0680/221 04 82

Wir freuen uns auf DICH!

Auf der Suche nach den Helfern von Morgen!
Feuerwehrjugend Steinholz

Den richtigen Umgang mit Feuerldschern beherrscht nicht jeder -
unsere Jugendgruppe zeigt wie es geht!

fe
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Werde Mitglied bei der Stein-
holzer Feuerwehr und zeige,
was in dir steckt.

Ein tolles Team und jede Men-
ge Spall machen dich zum Hel-
fer von Morgen!

DU...
« bist ist zwischen 8 und 15
Jahre alt?

- mochtest etwas Sinnvolles
in deiner Freizeit tun?

« hast Lust auf Spiel, Spall &
Action?

- mochtest neue Freunde ken-
nenlernen?

Bist du neugierig geworden?
Dann melde dich bei uns

Patrick Schiefermayr
Jugendbetreuer
FF Steinholz
Tel. 0660/323 47 17

Und erfahre mehr tiber die
Jugendgruppe Steinholz.




Stellenausschreibungen

Hgst du Freude an der Arbeit mit Menschen?
OO sucht Pflegepersonal!

Wer gerne mit élteren Men-
schen arbeitet und diese ein
stickweit im Alltag begleiten
und unterstiitzen mdochte, hat
nun die Chance dazu:

Im Raum Wels, Wels-Land,
Grieskirchen und Eferding
wird derzeit Pflegepersonal
gesucht. Der Aufruf richtet
sich sowohl an ausgebildete
Pflegefachkrifte als auch an
Personen, die eine Ausbildung
im Pflegebereich anstreben.
Auch Menschen, die sich in der
Heimhilfe engagieren moch-
ten, sind sehr gefragt.

Um im Pflegebereich titig zu
werden, braucht es nur zwei
Dinge: Freude und viel Empa-
thie im Umgang mit pflegebe-
diirftigen Menschen.

Wer diese beiden Eigenschaf-
ten als Grundvoraussetzung
mitbringt, dem steht beim
Einstieg in einen Pflegebe-
ruf nichts mehr im Wege. Die
Ausbildungsstitten in Oberds-
terreich bieten vielseitige Stu-
diengénge, Kurse und Weiter-
bildungsmoglichkeiten.

Berufsfindungspraktikum

Fiir alle, die sich nicht ganz
sicher sind, ob sie fiir einen
Pflegeberuf geeignet sind, gibt
es unterschiedliche Maoglich-
keiten in den Berufsalltag rein-
zuschnuppern und vorab Er-
fahrung zu sammeln. Entweder
in Form eines Ferialjobs, frei-
williges soziales Jahr oder auch
sehr beliebt: in Form einer Be-
rufsorientierung in der Pflege
(Berufsfindungspraktikum).

';ﬁ" £ -L

Jugendliche ab 17 Jahren und
junge Erwachsene konnen in
vielen Alten- und Pflegeheimen
ein Praktikum absolvieren.

Finanzielle Unterstiitzung

Interessenten finden bei der Al-
tenheim-Implacementstiftung
ALIS auch Unterstiitzung bei
allen Fragen rund um Ausbil-
dung -und Finanzierungsmog-
lichkeiten. Weitere Informatio-
nen auf der Homepage unter:
www.alis.at.

Karrieremoglichkeiten

Menschen, die sich fiir einen
Pflegeberuf entscheiden, leisten
auf der einen Seite ecinen der
wesentlichsten Beitrdge fiir das
Zusammenleben der Gesell-
schaft — auf der anderen Seite
eroffnet es eine weitere

Die Heimpflege wird immer beliebter,
daher suchen wir stindig nach tatkriftiger Unterstiitzung.

3
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Perspektive fiir die eigene
berufliche wund personliche
Weiterentwicklung. Durch

Spezialisierungen und zusitz-
licher Fortbildung kénnen sich
Pflegefachkrifte im weiteren
Verlauf auch in Richtung hdher

qualifizierter ~ Berufsgruppen
entwickeln.

Sozial- und
Gesundheitsregion

Wels | Wels-Land | Grieskir-
chen | Eferding

lebensWEGE ist die Infor-
mationsplattform der Versor-
gungsregion 42. Hier erfahren
Sie Aktuelles iiber Gesundheit,
Pravention, Pflege und Sozia-
les. Niitzliche Tipps und Ser-
vices runden das Informations-
angebot ab.

www.lebenswege-online.at
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Stellenausschreibung

OO FAMILIENBUND

Betreuung| Bildung | Beratung|Begegnung

arviere it Hlevz

Unsere modularen Ausbildungen im Herbst 2019

Ab September in Linz, Vécklabruck, Eferding:
o> Spielgruppenleiterin/Helferln

o> Tagesmutter & Helferln

>> HelferIn/Padagogln zur Tagesmutter

Weitere Infos zu unseren Ausbildungen unter:

www.ooe.familienbund.at, 0/32/60 30 60 12 oder
familienbundakademie@ooe.familienbund.at

Das Erwachsenenbildungs-Qualitatssiegel des
Landes 00 erméglicht den Teilnehmern unserer
Ausbildungen Foérderungen des Bildungskontos
von bis zu 30 % in Anspruch zu nehmen.

) P
¢
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Stellenausschreibung

Kombinierter Lehrgang zum/r Tagesmutter / -vater und Helfer/in
Die Liebe zu Kindern zum Beruf machen

Die Familienbund Oberoster-
reich GmbH sucht Tagesmiit-
ter/-viter in Oberosterreich.

Wir bieten Kinderbetreuung,
Veranstaltungen fiir Eltern &
Kinder, Familienberatung so-
wie padagogische Ausbildun-
gen & Vortrdge, dabei arbeiten
wir gerne im Team, pflegen
einen wertschdtzenden Um-
gang und haben Freude dabei,
Familien in ihrem Alltag, in der
Freizeit genauso wie in schwie-
rigen Zeiten zu begleiten.

Viele Eltern sind auf der Su-
che nach flexibler, familidrer
und qualitdtsvoller Kinderbe-
treuung. Deshalb sind Tages-
miitter und -véter sehr gefragt.
Sie arbeiten nicht nur in threm
eigenen Zuhause, sondern auch

in Tagesstitten in Gemeinden
und Unternehmen. Der Fami-
lienbund Oberosterreich bietet
Menschen, die gerne mit Kin-
dern arbeiten mochten, in Form
einer qualifizierten Ausbildung,
die Moglichkeit ihren Berufs-
wunsch zu verwirklichen.

Fir Personen, die bereits eine
padagogische Ausbildung ab-
geschlossen haben, gibt es eine
Aufschulung zum/zur Tages-
mutter/-vater und flir New-
comer eine praxisnahe Kombi
Ausbildung zur Tagesmutter
und Helferin.

Als Absolvent/in unseres Lehr-
ganges konnen Kinder profes-
sionell zuhause, in Gemeinden
oder Unternchmen betreut wer-
den.

7
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Wer Kinder im eigenen Haus-
halt betreut, sollte tiber kind-
gerechte Raumlichkeiten ver-
fiigen.

Die Ausbildung zur Tagesmut-

ter/-vater besteht aus einem

theoretischen und einem prak-

tischen Teil. Der Lehrgang ver-

mittelt Wissen tiber folgende

Themenbereiche:

- Padagogik

- Didaktik

+ Lernbetreuung

+ Entwicklungspsychologie

+ Rechtliches

+ Gesundheit

+ Haushaltsmanagement

- Kommunikation

+ Familiensysteme

« Umgang mit Missbrauchs-
féllen

+ uv.m.

Im Anschluss an den Lehrgang
ist eine Anstellung als Tages-
mutter/-vater zB bei der Fami-
lienbund Oberdsterreich GmbH
moglich.

Die nichsten Ausbildungen
starten in deiner Néahe:

20. September 2019
in Linz
und

4. Oktober 2019
in Vocklabruck

Im Rahmen des Bildungskon-
tos des Landes OO werden bis
zu 30 % der Kurskosten gefor-
dert!

Nihere Infos und Anmeldung

familienbundakademie@ooe.
familienbund.at

oder auf

www.ooe.familienbund.at
unter dem Mentipunkt
,,Bildung*.

Familienbund OO GmbH
Familienbundakademie
Hauptstr. 83-85, 4040 Linz
Tel. 0732/60 30 60 DW 12 od.
Tel. 0732/60 30 60 DW 30
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Vereine und Institutionen

SPORT
union '

.|ty GeMEDE
b SCHARTEN

i s

SPIEL, SPASS & BEWEGUNG! |
WO? BEI UNS... SCHAU VORBEIL

M ditilas

Tennis & Motorik
Neues Sportkonzept fiir Kinder

Liebes Gemeindemitglied,

wir konnen dir in der Tennis-
saison 2019 unser neues Trai-
nings- und Sportkonzept ,,Ten-
nis & Motorik* prasentieren.

Gemeinsam mit unserem Trai-
nerteam werden wir interessierte
Kids auf der neuen Redcourt
Kunstrasenanlage in Steinholz
fiir die Sportart TENNIS be-
geistern.

Dieses Konzept kann mit lusti-
gen und fordernden Motorikein-
heiten sehr individuell auf alle
Kinder und ihre Leistungsgren-
zen abgestimmt werden. Auch
Profis wie Thiem und Zverev
bedienen sich solcher Einheiten
um ihr Training vielfiltiger zu
gestalten.

Wo
Sportanlage AVTC Steinholz
Scharten

Dauer

Juni & Juli bzw. September &
Oktober (32 Trainingseinheiten)
Montag und/oder Freitag von
16.00 - 18.00 Uhr

Voraussetzung
Alter ab 4 Jahren

die Sportausriistung kann aus-
geliehen werden.

Kostenbeitrag
Pro Kind € 75,- bis € 95,- (ab-

hingig von der Gruppengrofie)

Anmeldung und Info’s
Markus Rohrer 0664/458 42 22
bzw markus.rohrer@uniqa.at

Seite 16 | Gemeindenachrichten Fraham

Begrenzte Teilnehmeranzahl
- Einstieg auch ins laufende
Training mdglich.

Zusitzlich bieten wir auch al-
len interessierten Erwachsenen
Einstiegsmoglichkeiten und
Trainings an.

Mit sportlichen Griilen

Markus Rohrer
Obmann
AVTC Steinholz Scharten




Vereine und Institutionen

Neuer Jugendzentrums-Leiter in Eferding

Josef Razinger

Ich heiBe Josef Razinger und
will mich als neuer Leiter des
Jugendzentrums in Eferding
vorstellen und euch meine Vor-
haben im Bereich Jugendarbeit
kurz niherbringen.

Selbst habe ich mich schon in
div. Jugendorganisationen, wie
Jugendschar, Sportverein, Feu-
erwehr und Naturfreunde en-
gagiert und bin dort auch noch
teilweise aktiv. Erfahrungen
habe ich bisher bei der Mitar-
beit und Betreuung der Kinder-
unis an der TU Wien sowie bei
diversen Projekten der Alpen-
vereinsjugend gesammelt.

Nach meiner Lehre zum Indus-
triekaufmann und finf Jahren

beruflicher Tatigkeit im Ver-
trieb habe ich auf dem zweiten
Bildungsweg die Berufsreife-
prifung sowie das Diplom-
studium der Internationalen
Entwicklung an der Uni Wien
absolviert. Bereits wéahrend
meines Studiums begann ich
am Osterreichischen Institut
fiir Bautechnik zu arbeiten wo
ich dann fast zehn Jahre im Be-
reich Informationsmanagement
tatig war.

Wieder zuriick nach Oberds-
terreich wollte ich beruflich
im Sozialbereich titig werden.
Da ich sowohl cine Lehraus-
bildung als auch die Seiten des
Studiums kenne, kann ich den
Jugendlichen meine Erfahrung

- suchtpraventi

ion Ba"d u"d

weitergeben und mich in deren
Situationen beziiglich Lehre hi-
neinversetzen.

Mir ist es wichtig, dass Jugend-
liche einen Ort haben, wo sie
sich untereinander austauschen
und interagieren konnen. Ein
Anliegen ist es mir ebenfalls,
die Bewusstseinsbildung und
das Engagement der Jugend-
lichen in diversen Agenden
wie Umwelt, Arbeit und Aus-
bildungsmoglichkeiten sowie
Einbeziehung in kommunale
Aktivitdten zu stérken.

Natiirlich diirfen neben di-
versen Workshops auch ge-
meinsame  Freizeitaktivititen
nicht zu kurz kommen. Durch

Ausﬂuge Bew

[V=2N

Freude und Engagement an der
Jugendarbeit werde ich neue
Ideen und auch berufliche Er-
fahrung in meine Arbeit einflie-
Ben lassen.

Gerne lade ich Sie auch ins Ju-
gendzentrum ein, um mich per-
sonlich kennenzulernen.

Ich freue mich auf eine gute
Zusammenarbeit.

Mit den besten Griilen
Josef Razinger

0664/61450930
oegj.eferding@jcuv.at

erbugstraining
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Vereine und Institutionen

KSV — Radwandertag 1. Mai 2019

Auch heuer veranstaltete
der Kultur-und Sportverein
Unterhillinglah seinen tradi-
tionellen Radwandertag am
1.Mai 2019.

Mit ca. 45 Teilnehmern in-
klusive einer groferen Anzahl
von Kindern und Jugendlichen
starteten wir um 13.00 Uhr in
Unterhillinglah.

Die Route fiihrte von Unterhil-
linglah tiber Fraham — Simbach
— Steinholz — Breitenaich — Fin-
klham — Hilling — am Trattnach-
talradweg entlang tiber Wallern
bis Bad Schallerbach. Dort
befand sich eine eingerichtete
Labestelle zur Stiarkung aller
Sportbegeisterten.

Immer begleitet von einem

Servicewagen, traten wir die
Riickfahrt Richtung Breiten-
aich zum Gasthaus Dorfwirt an.

Dort genoss die ganze Radl-
truppe einen gemiitlichen Aus-
klang.

Wir bedanken uns bei allen
Teilnehmern, ganz besonders
bei den Jiingeren, fiir die riick-
sichtsvolle Fahrweise, die uns
einen unfallfreien Nachmittag
beschert hat.

Der Organisator & Obmann
Rudolf Maringer

& [

Ein gelungener Radwandertag unter besten Bedingungen.

Sommerkino am 11. Juli 2019 am Eferdinger Stadtplatz

OPEN-AIR KINO

Uck,

tarp

Stadtplatz Eferding
11/Juli/2019

Die JVP des Bezirkes Eferding présentiert den
Film ,,Starbuck® als Open-Air-Kino am 11. Juli 2019
am Stadtplatz Eferding.
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David (Patrick Huard) ist ein
Taugenichts. Er treibt mit mi-
nimalstem Aufwand durch das
Leben und scheut sich vor jeder
Verantwortung.

Mit der Polizistin Valerie hat
er eine Beziehung. Als sie ihm
erzéhlt, dass sie schwanger ist,

kommt Davids Vergangenheit
an die Oberfléche.

Vor zwanzig Jahren hat er, unter
dem Pseudonym Starbuck einer
Befruchtungsklink sein Sperma
fiir Geld zur Verfiigung gestellt.

Nun muss er erfahren, dass er
533 Kinder hat. 142 davon ha-
ben eine Sammelklage gegen
die Firma erhoben, um heraus-
zufinden wer ihr Vater ist, der

Mann, den sie nur unter dem
Pseudonym Starbuck kennen.

Die JVP Bezirk Eferding freut
sich auf zahlreiche Besucher
und einen gemiitlichen Kino-
abend bei gratis Eintritt. Bei
Schlechtwetter findet die Ver-
anstaltung eine Woche spiter
am 18.07.2019 statt.

Fir gemiitliche Atmosphére
sorgt ab 20.00 Uhr das mu-
sikalische Vorprogramm. Ab
21.30 Uhr ist mit der Komddie
HStarbuck™ gute Stimmung ga-
rantiert. Fiir das leibliche Wohl
und Kinopopcorn wird natiir-
lich gesorgt.

(Text: JVP Eferding)




Unglaublicher Doppelerfolg

Einen Ausflug, der sich loh-
nen sollte, machte das Renn-
team des Itrc Fraham nach
Gorlitz in Sachsen (D).

Am 2. Juni fand dort im Rah-
men des Europamarathons ein
Rennen iiber die Halbmara-
thondistanz fiir Tretrollerfah-
rer statt — das Besondere daran
war, dass die Hilfte der Stre-
cke in Polen verlief und somit
die Grenze zweimal iiberquert
wurde.

Die schone, aber schwierige
Strecke  (wechselnder  Stra-
Benbelag, stidndiges Bergauf
— Bergab) verlangte den Teil-
nehmern alles ab.

Eigenwillig entwickelte sich
auch der Rennverlauf: Wah-
rend sich bei den Herren Tho-
mas Falkner bei Kilometer 5
aus einer 3-Mann-Fiihrungs-
gruppe absetzen konnte und mit
einer weiter starken Fahrt letzt-
endlich den Bewerb fiir sich
entscheiden konnte, wurde bei
den Damen die Spitzengrup-
pe (Sonja und Helena Falkner
vom ltrc Fraham) falsch einge-
wiesen, sie verloren dadurch ei-
nige Minuten und kamen somit
verspitet als 3. bzw. 4 ins Ziel.

Da das auch einigen anderen
Athletinnen passierte, wurde
die Wertung nach Jury — Be-
scheid ausgesetzt und alle Da-

men auf die Siegerbithne ge-
beten.

Ein sensationeller Wett-
kampftag sollte es allerdings
fiir Thomas Falkner werden.

,,Wenn ich schon soweit fahre,
soll sich das auch auszahlen!*,
hatte er im Vorfeld gesagt und
sich sodann auch fiir den eine
Dreiviertelstunde spéter gestar-
teten 5 km-Lauf genannt.

Was eigentlich als Auslaufen
gedacht war, geriet zur Uber-
raschung, denn es lief gut und
Thomas konnte als Gesamt-
neunter die Altersklasse AK40
gewinnen.

Vereine und Institutionen

,»lch glaube, ich war der einzige
Teilnehmer, der 2 Bewerbe ab-
solvierte und nun beide zu ge-
winnen — unglaublich.*

(Text: Thomas Falkner)

Thomas Falkner rollt Richtung Sieg.

Sigrid, Sonja, Thomas, Valentin und Helena Falkner
steigen alle als Gewinner vom Roller.

\J)
Y
gg.p\ Z
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Soziales

Gudrun Geiblinger gestaltet Biihnenbilder,
Springbrunnen, Surfbretter und Lokomotiven.

In Steinholz wohnt ein Tau-
sendsassa namens Gudrun
Geiblinger in einem ,abge-
schiedenen Hexenhaus™ (Zitat
Geiblinger).

Innerstidtisch wiirde sich die
Kiinstlerin aufgrund ihrer un-
gewohnlichen Art der Lebens-
filhrung viele Feinde schaffen.
,lch spiele um 3 Uhr Klavier,
greife um 4 zum Cello oder be-
ginne, Steine zu klopfen®, er-
zahlt die gebiirtige Miihlviert-
lerin, die in Linz die HBLA fiir
kiinstlerische Gestaltung absol-
vierte und dann an der Kunst-
Uni, spater in Wien an der Uni-
versitit flir angewandte Kunst
studierte.

Damit schuf Geiblinger die Ba-
sis flir ihr unglaublich vielfalti-
ges kiinstlerisches Talent, das

sie mit der Bezeichnung ,,Art
Industrial Design® zusammen-
fasst.

Mit Textilkunst feiert sie Erfol-
ge und gestaltet Bilder fiir The-
ater-und Opernbithnen — unter
anderem fiir das Moskauer
Bolschoi-Theater.  Geiblinger
bringt Ton in vielfdltige Form
und iiberrascht mit ungewohn-
licher Keramik.

Sie gewann mehrere Design-
preise — unter anderem bei
einem Wettbewerb fiir das
Brucknerfest 2013 in Linz. Fiir
ihre Metallskulptur bei einem
Springbrunnen in St. Georgen/
Gusen (Bezirk Perg) wurde sie
ebenfalls ausgezeichnet.

In Mitteleuropa hat sich die
Frahamerin vor fast 15 Jahren
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einen Namen bei der Gestaltung
von Lokomotiven gemacht.
2005 erhielt sie den ersten Auf-
trag — als Folge ihrer Image-
plakate, die sie damals fiir das
Bundesheer gestaltet hatte. Fiir
»50 Jahre Bundesheer design-
te sie eine Taurus-Lokomotive
der OBB. Es folgten Auftriige
von Bahngesellschaften aus
Ungarn und mehrerer deutscher
Unternehmen. ,Ich gestalte
derzeit fiir die Hamburger Ha-
fenbahn eine Lok.*“ Die Motive
fiir die Gestaltung konnen viel-
faltiger kaum sein: Von ,,200
Jahre Biergarten® bis ,,10 Jahre
E-Card®, von ,,150 Jahre Ham-
burger Hafenbahn* bis ,,100
Jahre Republik Osterreich®.

Diese Arbeit geht Hand in
Hand mit den Herstellern von
Modellbahn-Lokomotiven, die

die speziell designten Loko-
motiven verkaufen. Das fiihrt
dazu, dass Geiblinger bei Mo-
dellbau-Messen in Friedrichs-
hafen oder Frankfurt als Star
herumgereicht wird. ,,Ich habe
jetzt eine Anfrage der Messe
Mannheim bekommen, ob ich
im Mirz 2020 fiir einen Messe-
besuch Zeit habe®, erzdhlt Gei-
blinger schmunzelnd.

Uber Arbeitsmangel kann sie
sich jedenfalls nicht beklagen
— wie denn auch: Die Frahame-
rin entwirft zudem Oberflachen
fir Snow- und Surfboards,
Firmenlogos (z. B. Re-Design
der Skimarken Head, Blizzard,
Kneissl) und Plakate fiir unter-
schiedlichste Kunstevents.

(Text: Friedrich Miiller)




Soziales

Veranstaltungen des Familienbundzentrums Eferding

Schwimmen lernen —
Anfinger ab 4,5 Jahren im
WELLDORADO

Als Voraussetzung fiir die-
sen Kurs sollten die Kinder
schon die  Wassergewoh-
nung  abschlossen  haben.
Im Kurs wird die Wasser-
gewdhnung wiederholt und

Kinderbetreuung - Lola-
Gruppe von 1,5 - 4 Jahren

Fiir Kinder, die individuell be-
treut werden und noch keine
,,Vollzeit-Betreuung® brauchen.

Die Betreuung ist Montag,
Dienstag und Mittwoch, jeweils

von 8.00 bis 12.00 Uhr moglich.

August — keine Betreuung!

das Brustschwimmen geiibt.

Leitung: Swimacademy Wels

Ort: Welldorado Wels
Rosenauer Strafle 70

Mitzubringen:
Schwimmsachen, Handtuch,

Getrink

Ein-Wochen-Kurs: geeignet fiir
Kinder ab 4,5 Jahre

Kids Camp fiir Kinder ab 7
Jahren — 3 Tage Spiel und Spaf3
Abenteurer aufgepasst!

Spall haben, miteinander krea-
tiv und sportlich sein. Eine
sinnvolle Feriengestaltung, die
die Personlichkeit fordert und
das Selbstvertrauen stirkt! Die
Teilnehmer/innen  bekommen
an drei Tagen die Gelegen-

heit, verschiedenste Work-
shops selbst auszuprobieren.
Ein cooler, sommerfrischer

Termin: 15. Juli — 19. Juli 2019
taglich von 11.00 bis 12.00 Uhr
5-mal

Termin: 15. Juli — 19. Juli 2019
taglich von 16.00 bis 17.00 Uhr
5-mal

Mix aus insgesamt 12 Work-
shops erwartet euch. Draht-
schmuckgestaltung, Schliissel-

anhingergestaltung, Filzen,
Cupcake  backen,  T-Shirt
Spraying, Mandala malen,
Acryl malen, Fitnesswork-

shop, usw. Die Langeweile
hat keine Chance fiir jeden
Geschmack ist etwas dabei.
Im Vordergrund stehen der Spaf3
und die spielerische Vermittlung
von Inhalten sowie Methoden.

Kurse rund um die Schwangerschaft und
Geburt wieder ab
September 2019 im FBZ Eferding!

Kosten: € 72,- (+ fiir Kinder ab
6 Jahren: + erméafigter Eintritt
pro Schwimmeinheit)

Leitung: Romana und Justino
Cambeia, Freizeitpadagogen

Kosten: € 140,- (inkl. Mittag-
essen und Materialkosten)
Geschwisterrabatt: € 10,-

Termin: Montag bis Mittwoch,
22. Juli— 24. Juli 2019 jeweils
von 9.00 bis 16.00 Uhr

Mitzubringen: Bequeme Kleid-
ung, Jause fiir den Vormittag
bzw. Nachmittag

Weitere Veranstaltungen finden Sie im neuen Programmbheft des FBZ Eferdings
oder auf unserer Homepage:
https://ooe.familienbund.at/de/begegnung/standorte/eferding.html

Anmeldungen und Infos unter Tel. 07272/57 03
E-Mail: fbz.eferding@ooe.familienbund.at
Adresse: Starhembergstralie 7, 4070 Eferding

7

¢
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Soziales

Notgeld Fund in Fraham

Die Folgen des ersten Welt-
krieges trafen auch unsere
Gemeinde Fraham.

55 junge Ménner kehrten vom
Kriegseinsatz nicht mehr in die
Heimat zuriick. Nach Kriegs-
ende gab es Lebensmittel-
knappheit und Not.

In manchen Belangen traf die-
se Not auch unsere Gemeinde.
Am 15. Mai 1920 wurde von
der Gemeinde Fraham in Form
von verschiedenen Heller-Be-
trigen ein Notgeld herausge-
ben, den Anlass dazu gab die
verheerende Inflation.

Dazu ein Beispiel: Fir 1 kg
Schweinefleisch zahlte man
vor Kriegsbeginn 2,10 Kronen,
1921 1.100 Kronen und 1923
40.000 Kronen.

Der Bauernkrieg, daf3 Gott
erbarm,
Verbrannt den Ort und macht*
ihn arm,
Doch erst der Weltkrieg mit
seinen Schrecken
Der lehrte uns das Kleingeld
strecken.

Feriencamps fiir Jugendliche

Keine Priifungen und keine
Hausaufgaben, dafiir jede Men-
ge Spal} und Action einen gan-
zen Sommer lang.

Die Action Company veran-
staltet im Molltal/Kérnten in
den Sommerferien fiir Jugend-
liche im Alter von 10 bis 16
Jahren echte Power-Ferien.

Du bist unternehmungslustig?
Dann sind diese Camps ein ab-
soluter Volltreffer fiir Dich!

Jugendliche erleben hier ihren
Urlaub einerseits als ,,Ac-
tion-total und andererseits als
angenehme Entspannung.

Egal ob

+ Reiten

+ Rafting

+ Mountainbike

+ Bogenschieflen

+ Banana-Boot

« Lianen-Challenge
+ Bungee-Running
+ Soap-Football

+ Hochseilgarten

+ Expedition Robinson
- Canyoning

« Go-Kart

+ Mohawk-Walk

+ Gladiator

und viele Trendsportarten sind
die Zutaten fiir den aufregen-
den Fun-Cocktail.
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Frahamer Notgeld heif3‘ ich
In alle Lande reis® ich,
Bringst im Herbst mich wieder
her,

Guten Most ich dir bescher!

Die Geldscheine der fritheren 20er Jahre,
die hier und anderswo infolge permanenter
Geldknappheit in Umlauf gebracht wurden.

Umfangreiches Freizeitpaket

Ein fetziges Rahmenprogramm
mit Disco, Lagerfeuer, Kino-
abend, Nachtexpedition und
Showprogramm machen die
Camps unvergeBlich.

Die Pauschalpreise betragen
€ 449.- fiir die Lerncamps und
€ 539,- fiir die Actioncamps.

Nihere Informationen sowie
Anmeldungen

Mag. Herbert Lientschnig
Tel. 0664/341 28 15

oder
www.actioncamps.at

Es gibt 3 Arten von Camps:

Actioncamps
7. bis 13. Juli
13. bis 19. Juli
20. bis 26. Juli

Englischcamps
13. bis 19. Juli
20. bis 26. Juli

Mathecamp
20. bis 26. Juli




’ Sommerferien fiir Teens
t ] |

von 11 bis 16 Jahren
19 %

camps
Kiarnten 20 _

)
4
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Soziales

Das ,,Startpaket Wohnen* der AK Oberosterreich

Hilfe fiir leistbares Wohnen
wurde verdoppelt

Die AK Oberdsterreich hilft
mit einem kostenlosen und un-
biirokratischen Wohnkredit bei
der Finanzierung der ersten
Wohnung.

Ab sofort konnen auch Miet-
kaufwohnungen und die Sanie-
rung bestehenden Wohnraums
— zum Beispiel im Haus der
Eltern — mit Hilfe des AK-Dar-
lehens finanziert werden.

Die mogliche Darlehenssumme
wurde den neuen Anforderun-
gen entsprechend verdoppelt —
auf maximal 10.000 Euro pro
Mitglied. Das Darlehen steht
jedem AK-Mitglied im Alter
zwischen 18 und 35 Jahren ein-
malig zur Verfligung.

Im vergangenen Jahr wurde das
neue Angebot von 120 jungen
AK-Mitgliedern in Anspruch

genommen. Die durchschnitt-
lich beantragte Summe betrug
2.200 Euro.

Antrige und Informationen
zum Darlehen erhalten Interes-
sierte beim AK-Konsumenten-
schutz: ooe.arbeiterkammer.at/
konsumentenschutz oder unter
Tel. 050/6906-3140.

Kostenlose Beratung und
Vertretung fiir AK-Mitglie-
der

Die AK-Mietrechtsexperten/
-innen bieten allen Mitglie-
dern kostenlose Beratung und
Vertretung in Musterféllen im
Mietrecht.

Im Jahr 2018 wandten sich rund
20.000 Oberosterreicher/-innen
mit ihren Fragen und Proble-
men an die Mietrechtsbera-
ter/-innen.

SAISONABVERKAUF

MIT DER AK ZUR
NEUEN WOHNUNG

ooe.arbeiterlammer.at

30 % Rabatt auf Saisonartikeln

bei Blumen und Gemiisepflangen

30 % Ralbatt aufALLES
fir unsere T-Mailkundev

Oberdsterreich

Sitewollen die zahlreichen Vorteile eines T -Maidkunden nutzen?
Fragew Sie uny einfach bei Ihrew néichsten Besuch
oder unter 0676/7968455.

Gartenbay

MANDL:

Blumen - Gemiise - Pflanzen
Einfahrt gegeniiber OAMTC (SchachingerstraBe)

& P}
¢
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Soziales

Die Sonne und ihre Schattenseiten

Sie freuen sich auf ausgedehnte
Sonnenbdder im Urlaub oder
daheim. Sonnen entspannt,
sorgt fiir gute Laune und ist in
MaBen genossen durchaus ge-
sund.

Gefahren der Sonne

Wer sich zu lange der Sonne
aussetzt, riskiert einen Sonnen-
brand. Durch starke Sonnenein-
wirkung kann es auch zu einem
Sonnenstich und Hitzekollaps
kommen. In grofer Hohe oder
in siidlichen Breitengraden ist
die Sonneneinstrahlung noch
stirker. Ein Sonnenbrand ist
nicht nur unangenehm und un-
ansehnlich, sondern auch ge-
fahrlich.

Bei Verbrennungen oder zu-
sétzlichen Symptomen eines
Sonnenstichs (Kopfschmer-
zen, Erbrechen, Fieber oder
Schiittelfrost) kontaktieren
Sie umgehend einen Arzt.

« Sonnenallergiker sollten
ihre Haut besonders langsam
an die Sonne gewohnen. Er-
kundigen Sie sich bei Threm
Arzt liber vorbeugende und
vorbereitende MaBnahmen
bei Sonnenallergie.

« Bestimmte = Medikamente
(beispielsweise  bestimmte
Antibiotika) koénnen unter
Sonneneinstrahlung zu un-
erwiinschten Hautreaktionen
filhren. Beachten Sie den
Beipackzettel Thres verord-
neten Medikaments oder in-
formieren Sie sich bei [hrem
Arzt oder Apotheker.

Jeder Sonnenbrand schadet
Threr Haut, ldsst sie vorzeitig
altern und erhoht das Haut-
krebsrisiko!

Kinder sollten sich nie ohne
Kopfbedeckung in der Sonne
aufhalten!

Damit das Sonnenbad zur
Wohltat wird

» Verwenden Sie ein auf Thren
Hauttyp abgestimmtes Son-
nenschutzmittel mit hohem
Lichtschutzfaktor. Je heller
die Haut ist, desto hoher
sollte der Lichtschutzfaktor
sein.

- Das Sonnenschutzmittel
sollte bereits eine halbe

Sonnenschutz bei Babys und
Kindern

- Die Baby- und Kinderhaut
ist um vieles empfindlicher
als die Haut von Erwachse-
nen und ist daher besonders
schutzbediirftig!

« T-Shirt bzw. zweckmiBige
Kleidung und Sonnenhut
oder Schirmkappe sind der
beste Sonnenschutz fiir Kin-
der! Kinder sollten sich nie-
mals unbekleidet und nicht
ohne Kopfbedeckung in der
Sonne aufhalten.

« Die freien Korperregionen
sollten mit einem Sonnen-
schutzpriparat, welches
einen  besonders  hohen
Lichtschutzfaktor aufweist,
eingecremt werden. Je hoher
der Lichtschutzfaktor, desto
besser ist der Schutz. Es gibt
spezielle Sonnenschutzpro-

7
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Stunde vor dem Sonnenba-
den aufgetragen werden. Die
meisten Produkte sollten
wiahrend des Tages mehr-
mals nachgecremt werden.

e Vorsicht, Sonnenbrand wird
auch unter Wasser hervorge-
rufen! Wenn Sie schwimmen
oder Wassersport betreiben,
sollten Sie sich daher noch
hiufiger eincremen. Dies gilt
auch fiir viele wasserfeste
Produkte.

« Kopfbedeckung und Son-
nenbrille bieten zuséitzlichen
Schutz. Ein Sonnenhut spen-
det Schatten fiir das Gesicht
und schiitzt vor einem Son-

dukte fiir Kinder, die extrem
wasser- und schwei3fest
sind und nur einmal pro Tag
aufgetragen werden miissen.
Bei

besonders  sensibler

Haut wie beispielsweise bei
Kindern mit Neurodermitis
oder Allergien wird Sie Thr
Arzt oder Apotheker bera-
ten, welches Sonnenschutz-
produkt fiir Thr Kind am bes-
ten geeignet ist.

- !

nenstich. Achten Sie bei der
Sonnenbrille auf Glaser mit
guter UV-Abschirmung.

Lassen Sie sich Zeit, sich
an die Sonne zu gewohnen.
»donnen“ Sie sich anfing-
lich nur im Schatten.

Wenn Sie trotz allem einen
Sonnenbrand haben, gilt:
Weg von der Sonne, bis der
Sonnenbrand abgeheilt ist.
Kiihlen Sie die betroffenen
Stellen mit feuchten Um-
schldgen. Verwenden Sie
Gels und Salben mit kiih-
lender Wirkung. Trinken Sie
reichlich.

Auch mit Sonnenschutz
sollten sich Kinder keines-
falls zu lange in der Sonne
aufhalten. Verbringen Sie
die sonnenintensiven Mit-
tagsstunden mit Thren Kin-
dern jedenfalls im Schatten.
Babys und Kleinkinder soll-
ten iiberhaupt nicht der pral-
len Sonne ausgesetzt sein.
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Soziales

Rohstoffworkshop — Was steckt in deinem Handy?

Lauscht man den Diskussionen
unter Jugendlichen rund um
den wichtigsten Begleiter, dem
Handy, geht es meist um Ka-
mera, Marke oder App-Funk-
tionen.

Dass im Handy jedoch wertvol-
le Rohstoffe stecken, ist vielen
nicht bewusst.

Gemeinsam mit den Kindern
wird der gesamte Lebenszyklus
von Handys in diesem Work-
shop beleuchtet:

+ Woher kommen die Rohstof-
fe fiir unsere Handys?

+ Unter welchen Bedingungen
werden diese abgebaut?

« Wo werden diese produziert
und wieviel Energie wird
in der Nutzungsphase ver-
braucht?

+ Wo werden Handys richtig
entsorgt und wieso ist ein
Recyclingprozess sinnvoll?

Als Vertreter der Elektroalt-
gerite werden die Handys von
den Kindern zerlegt und wir
gehen auf die Suche nach wert-
vollen Rohstoffen wie Tantal,
Kupfer, Gold usw.

Im Zuge dieses Workshops
wird den begeisterten Kindern
auch die allgemeine Abfalltren-
nung erkldrt und wir machen
uns auf die Reise mit den Ab-
fallen zur diversen Recycling-
anlagen.

Denn wer weill denn schon,
dass 90 % aller im Altstoffsam-
melzentrum (ASZ) gesammel-
ter Abfille recycelt wird.

SpaB mit SelbA-Aktiv

Jahrlich nutzen iiber 5.000
Personen das SelbA-Trai-
ning, um ihre geistige und
korperliche Fitness zu ver-
bessern.

Seit 17 Jahren ist SelbA in OO
sehr beliebt und erfolgreich.

SelbA ist ein erprobtes Trai-
ningsprogramm aus einem
abgestimmten Mix von Be-
wegung, Gehirntraining und
Kompetenztraining.

Sie mochten sich etwas Gutes
tun?

HERZLICH WILLKOMMEN!

SelbA kommt ab Herbst ganz
in Thre Ndhe und zwar nach
Fraham!

Naihere Infos

Margit Weil3
Tel. 0676/916 38 02
(ab 18.00 Uhr)
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Interessierte Schulen, Vereine
etc. konnen sich gerne bei der
Abfall- & Umweltberaterin Mi-
chacla Huemer beim Bezirks-
abfallverband (BAV) Eferding
melden und einen kostenlosen
Termin vereinbaren:
michaela.huemer@umwelt-
profis.at oder telefonisch unter
07272/50 05-20

2019 wurde dieser Workshop
bereits von iiber 80 Kindern
besucht wie z.B. in der NMS
Alkoven, NMS Hartkirchen,
NMS Eferding Nord.

EFERDING

Margit Weill
SelbA-Trainerin
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Die Schiilerinnen und Schiiler

probierten selbst aus, was in den

Handy s steckt.
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Soziales

Tag des Kompostes in den ASZ im Bezirk Eferding

An drei Tagen im April und
Mai 2019 wurde in den Alt-
stoffsammelzentren (ASZ) im
Bezirk Eferding (ASZ Hartkir-
chen, ASZ Eferding, ASZ Al-
koven-Wilhering) der Tag des
Kompostes durchgefiihrt.

Dabei wurden die Biirger iiber
folgende Punkte informiert:

- Was ist Bioabfall?

- Was darf in die Biotonne?

- Was nicht?

« Warum darf Bioabfall nicht
in die Restmiilltonne?

« Wie funktioniert Kompos-
tierung?

Dabei ging es konkret darum,
die Storstoffproblematik in der
Biotonne zu thematisieren.

Die Verunreinigung von Bioab-
fall verursacht einen enormen
Aufwand. Fremdkorper wie
zum Beispiel noch verpackte
Nahrungsmittel oder Plastik-
sdcke, miissen aufwendig aus-
sortiert werden.

Besonders wurde auch auf die
vielen positiven Vorteile von
Kompost hingewiesen - denn
Kompost mindert den Ressour-
cenverbrauch und die Boden-
erosion und fiihrt zu einer ver-
besserten Bodenfruchtbarkeit
und fordert die Kohlenstoffbin-
dung (hilft uns somit die CO2
Ziele zu erreichen).

Fiir jeden ASZ Besucher gab es
an diesen Tagen auch Dankes-
geschenke in Form eines Zellu-

Bei Interesse an Informationsmaterialen wenden Sie sich
bitte an den BAV Eferding, der Thnen gerne Unterlagen
und Prospekte zukommen lasst.

7

¢
%g.lp\',

losenetzes, das fiir den Einkauf
von Obst und Gemiise verwen-
det werden kann. Dadurch soll
Plastik eingespart und so zur
Abfallvermeidung beigetragen
werden.

Zusétzlich gab es Blumen-,
Kresse- oder Radieschensamen
zum Anpflanzen — passend zur
derzeitigen Frithlingsstimmung
vom Blumenhof in Fraham zur
Verfligung gestellt.

In Kooperation mit den Kom-
postierern im Bezirk Eferding
konnte auch Kompost erwor-
ben werden und fiir die jiinge-
ren Besucher gab es Kompost
zum Angreifen.

Andreas Hinterberger (Nibelungenkompost), Sabine Schmid (BAV Mitarbeiterin),

All jene, die diesen Tag ver-
sdumt haben, kdnnen sich ger-
ne beim Bezirksabfallverband
Eferding unter 07272/50 05-20
informieren.

Annemarie Krautgartner (BAV Geschiftsstellenleitung), Bgm. Harald Grubmair
(BAV Vorsitzender) prasentierten alles rund um den Kompost.
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Soziales

Sonnenstrom - Energie der Zukunft

Aktion Photovoltaik
Sorglos-Paket 2019

In der Region Eferding soll der
Anteil an Erneuerbaren Ener-
gietrdgern bis 2020 auf 55%
gesteigert werden. Zahlreiche
Photovoltaik-Anlagen mit einer
Gesamtleistung von ca. 9.000
kWp wurden in den letzten
Jahren errichtet und produzieren
jetzt emissionslos Sonnenstrom.

Um dem Ziel ndher zu kommen,
hat die Energiegenossenschaft
Region Eferding im Rahmen
des Projektes Klima- und Ener-
giemodellregion zum 4. Mal
ein sehr attraktives Photovol-
taik-Paket fiir Sie zusammen-
gestellt.

Es konnten wiederum zwei
qualifizierte und regionale Un-
ternehmen mit gleichen Prei-
sen und Produkten gewonnen
werden.

Von der Bestellung bis zur Inbe-
triebnahme (Schliisselfertig ge-
liefert, angeschlossen, montiert
und liefert Sonnenstrom).

Inklusive aller Biirokratie (Netz-
zugang und Forderungsabwick-
lung).

Hauptkomponenten werden alle
in Osterreich gefertigt.

Komponenten

* Wechselrichter
Fronius (00)
3 bzw 4,5 kW
5 Jahre Garantie

* Module
Kiotosolar (K)
12 bzw 18 Stiick
12 Jahre Produktionsgarantie

* Montagematerial
Alu / Niro fiir Schriagdacher
und Verkabelung
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Partnerbetriebe

Mair-Solarpower GmbH
Tel. 07233/805 70

Ingenieurbiiro Josef Mitten-
dorfer e.U.
Tel. 0660/250 22 85

Fiir Fragen steht Thnen gerne
Ing. Herbert Polzlberger, MSc,
Energieberater der Klima-und
Energie-Modellregion Eferding,
zur Verfiigung.

Tel. 07272/5005-31 oder po-
elzlberger@regef.at.

* Im Rahmen der PV-Forder-
aktion des Klima- und Energie-
fonds stehen 2019 insgesamt
€4,3 Mio. bis zu 30.11.2019 zur
Verfiigung. Antragsteller kon-
nen Privatpersonen, Betriebe
und Institutionen sein.

Erstmalig wird auch eine Erwei-
terung einer bestehenden Anlage
gefordert.

www.umweltfoederung.at
L | .
e

Energiegenossenscheft
Regior Eferdirg elen

Preise

3,3kWp

- €5.880,- inkl. 20% MwSt.

(minus € 825,- Bundesforderung)

495kWp - €7.800,- inkl. 20 % MwsSt.
(minus € 1.237,50 Bundesforderung)

Maschinenring Eferding
Taubenbrunn 3, 4070 Eferding
Telefon 05 9060 405

E-Mail: silviawuerfl@maschinenring.at

Die Profis
vom
Land

Garten- und Griin-
flichengestalterIn

Deine Lehre beim Maschinenring

Als Gartengestalterin arbeitest du mit und in

der Natur, du arbeitest mit den Jahreszeiten und
lernst 6kologische Zusammenhange kennen.
Baume und Straucher, Wege- und Terrassenbau,
Maschinen- und Teamarbeit - ein spannendes
Umfeld, was zum ,griinen” Beruf gehort. Beim
Maschinenring kannst du eine interessante, drei-
jahrige Lehre zum/zur Garten- und Grunflachen-
gestalterln mit all ihren Facetten durchlaufen.

Nahere Informationen bekommst du gerne unter:




Soziales

Mediendienst der Caritas in Oberosterreich

Caritas-Schulen fiir Sozialbe-
treuungsberufe

Sozialberufe machen Sinn und
Freude — fiir andere und fiir sich
selbst. In den Caritas-Schulen
in Linz, Linz-Urfahr und Eben-
see gibt es verschiedene Aus-
bildungen fiir einen Arbeits-
platz im Alten-, Familien- und
Behindertenbereich.

Achtung neu: Der Einstieg in
die Ausbildung geht ab sofort
schon ab 16 Jahren! Anmeldun-
gen fiir den Schulstart im Sep-
tember sind jederzeit moglich.

- Altenarbeit

* Behindertenarbeit
+ Behinderfenbeqleitung

- Familienarbeit

Familienarbeit, Altenarbeit
oder eine Arbeit mit Menschen
mit Beeintrachtigungen: Wer
die Ausbildung an den Cari-
tas-Schulen zu Fach- bzw. Di-
plom-Sozialbetreuerlnnen ab-
solviert, dem er6ffnet sich eine
Vielzahl an unterschiedlichen
Arbeitsmoglichkeiten:

In Einrichtungen fiir Senioren,
Kinder oder Menschen mit Be-
eintrachtigungen. Ebenso sind
die Absolventlnnen als Unter-
stiitzung direkt bei den Men-
schen zu Hause im Einsatz.

Mache auch du deine Karriere und
hilf dabei anderen Menschen.

Der Start in die Ausbildung ist
seit heuer schon ab 16 Jahren
moglich. Voraussetzung ist ein
Pflichtschulabschluss.

Um- und QuereinsteigerIn-
nen konnen bei den zwei- und
dreijahrigen Ausbildungen ab
sofort von der finanziellen Un-
terstlitzung durch das Fachkrif-
testipendium profitieren.

Caritas
&Du

Die Anmeldungen an den Ca-
ritas-Schulen  fiir  Sozialbe-
treuungsberufe sind ab sofort
moglich: www.ausbildungs-so-
zialberufe.at

Nihere Informationen:

Caritas-Schule fiir Sozialbetreuungsberufe
(Alten- und Familienarbeit)
Schiefersederweg 53, 4040 Linz

Tel.: 0732/73 77 82
www.ausbildungszentrum-linz.at

Caritas-Schule fiir Sozialbetreuungsberufe
(Behindertenarbeit, Behindertenbegleitung)
Salesianumweg 3, 4020 Linz

Telefon: 0732 772 666-4710
www.sob-linz.at

Caritas-Schulzentrum Josee

(Alten-, Familien-, Behindertenarbeit, Behindertenbegleitung)
Langbathstraf3e 44, 4802 Ebensee am Traunsee

Tel.: 06133/5204-10

www.josee.at
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Werbung

<o, wie el es< Mf!
ALKOVEN, Schlof3strafle 28
Infos: &\ 07274 /64712

*flr jedes von dir neu geworbene Mitglied erhalst du 4 Wochen beitragsfreies Training. Gliltig in den Monaten Juni, Juli, August

www.vitadrom.at GEOFFNET: MO - FR: 6 - 22 Uhr | SA, SO, FT: 8 - 20 Uhr
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Forderung von Lehrlingen
Wir fordern DICH!

Deine Vorbereitung - aus den
vielféltigen Kursprogrammen
von Kursanbietern- zur Lehr-
abschlusspriifung — kostenfrei!

Als Lehrling erhiltst du die
vollen Kurskosten inkl. USt.
fiir Vorbereitungskurse zur
Lehrabschlusspriifung ersetzt.

Voraussetzung:
« Der Kurs wurde selbst be-

zahlt.

+ Das Lehrzeitende liegt ma-
ximal 36 Monate zuriick
bzw. der/die Kurs(e) wurden
frithestens 12 Monate vor
Lehrzeitende begonnen.

Einreichfrist:
. Spitestens 6 Monate nach
Kursende.

IMPRESSUM

+ Einreichunterlagen:

+ Forderantrag (www.leh-
re-foerdern.at)

+ Teilnahmebestétigung/
Rechnung/Zahlungsbeleg

Geltungsbereich:

+ Alle Lehrlinge aus Unter-
nehmen/ landwirtschaft-
lichen Betricben/ Gebiets-
korperschaften

Weil ein guter Coach nicht
nur im Sport wichtig ist!
LEHRLINGSCOACHING -
kostenfrei!

Du hast das Gefiihl, dass man-
che Dinge bei deiner Arbeit
besser laufen konnten? Viel
besser sogar. Da kann geholfen
werden!

Professionelle Coa-

Medieninhaber, Herausgeber u. Redaktion:

Gemeinde Fraham
Planbachstrafie 2, 4070 Fraham
Tel. 07272/23 15-10

FAX 07272/23 15-16

E-Mail: gemeinde@fraham.ooe.gv.at,

Druck: Druckerei Haider, Schonau

Bilder: Harald Schick, Lisa Dunzinger, Vereine und Institutionen, Privat
Text: Harald Schick, Kindergarten u. Krabbelstube Fraham, Vereine
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ches helfen vertraulich bei der
Losung von Problemen.

Anmeldung und weitere Infor-
mationen findest du unter:
www.lehre-statt-leere.at - Der
Coach meldet sich innerhalb
von 2 Tagen bei dir.

Du trittst zur Lehrabschluss-
priifung noch einmal an? -
kostenfrei!

Es kann schon einmal vorkom-
men - man schafft beim ersten
Antritt die Lehrabschlussprii-
fung leider nicht. Beim zweit-
oder drittmaligen Antritt muss
keine Priifungsgebiihr bezahlt
werden.

Werbung

Achtung! Lehrlinge aus iiber-
betrieblichen Ausbildungsein-
richtungen konnen die oben
genannten Forderungen nicht
in Anspruch nehmen.

Detaillierte Informationen und
Fordervoraussetzungen findest
du unter:

www.lehre-foerden.at

Kontakt:

Wirtschaftskammer OO
Referat Lehre.fordern
Wiener Stral3e 150

4020 Linz

T: 05-90909-2010

F: 05-90909-4089

M: lehre.foerdern@wkooe.at
W: www.lehre-foerdern.at
W: www.lehre-statt-leere.at

Termine des Bausachverstindigen

17. Juli 2019
20. August 2019

Naihere Informationen erhalten Sie bei
Fr. Potscher 07272/23 15-13
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Notrufnummern

1 4 1 Dr. Neugebauer (Kinderarzt) 07272/51 51 Hausirztlicher Notdienst 141
Arzte-Notdienst Zahnérztlicher Notdienst 0732/78 58 77 Euro-Notruf 112

o= ,
a Vergiftungszentrale 01406/43 43 Apothekennotruf 1455

Da sich der Dienstplan der Hausérztlichen Wochenend-Notdienste immer wieder dndert,
kann dieser nicht mehr in der Gemeindezeitung bekannt gegeben werden.
In Notfillen wenden Sie sich bitte direkt an: 141

Kontaktadressen Arzte

Dr. Aumayr

Dr. Breit / Dr. Lobmair OG
Dr. Bruckner

Dr. Geroldinger

Dr. Gruber & Dr. Gruber OG
Dr. Himmelfreundpointner
Dr. Hortenhuber

Dr. Mitterhauser

Dr. Sardest

Dr. Voglsam/Arzt

Dr. Stadler

Dr. Steinmann

Dr. Traunmiiller-Wurm

Nichste Gemeinderatssitzung
12.09.2019 um 19.00 Uhr
inkl. Biirgerfragestunde

Alte Hauptstrale 25, 4072 Alkoven
Moosweg 1, 4081 Hartkirchen
Kirchenplatz 3, 4083 Haibach o.d.D.
Sonnberg 13, 4076 St. Marienkirchen
Stadtplatz 32, 4070 Eferding
Stroheim 29/3, 4074 Stroheim

Alte Hauptstralie 1, 4072 Alkoven
Stadtplatz 1, 4070 Eferding

Innerer Graben 1, 4070 Eferding
Schmiedstrafle 26, 4070 Eferding
Stiftstrafie 9, 4082 Aschach a.d.D.
Schulstralie 7, 4731 Prambachkirchen
Daxberger Stralie 4, 4076 St. Marienkirchen

Parteienverkehr Gemeindeamt
Mo - Fr 8.00 - 12.00 Uhr
Di 14.00 - 18.00 Uhr

Frahamer Ortsfest
8. September 2019

am Ortsplatz

(nur be1 Schonwetter!)

07274/63 25
07273/63 88
07279/83 14
07249/475 44
07272/63 29
07272/64 00
07274/64 24
07272/706 58
07272/43 15
07272/23 36
07273/63 21
07277/62 82
07249/471 01

Nichster Redaktionsschluss
16. August 2019
(Erscheinung KW 36)




